
素敵な
賞品が
当たるよ

しっかりコース 約6km（2時間程度）らくらくコース 約3km（1時間程度 ）

アイスマイルウォークアイスマイルウォークアイスマイルウォーク

配布地図や会場にあるヒントを元に６ヶ所のチェックポイントを探し、

健康クイズに答えましょう。

全てのクイズを解くことでゴール地点が導き出されます。

安城産業文化公園デンパーク
アイシン健康保険組合　組合員アイシン健康保険組合　組合員

会 場

参加対象

9:30 ～ 16:30 まで9:30 ～ 16:30 まで
（雨天実施、暴風雨は中止）（雨天実施、暴風雨は中止）

2025.10.182025.10.18 土
安城産業文化公園デンパーク
アイシン健康保険組合　組合員アイシン健康保険組合　組合員

会 場

参加対象

9:30 ～ 16:30 まで9:30 ～ 16:30 まで
（雨天実施、暴風雨は中止）（雨天実施、暴風雨は中止）土

小中学生・幼児　 無　 料無　 料
同世帯の非組合員（高校生以上） 半額補助半額補助

以下のような特別補助があります。

参加費も無料！

入場
無料

主催：アイシン健康保険組合    協賛：安城産業文化公園 デンパーク

お問い合わせ 【受付時間】月～金 9：00 ～17：00TEL 050-3315-9871

当日の詳細案内などは、開催日の 1 週間前までに、ご自宅へ送付いたします。

お 申 込 み 方 法

健保アプリペップアップ 検索

トップページ内「実施中のアンケート」よりお申込みください。

8 18　 9 8　~月 月日 日月 月 まで申込期間

※先着順で受付します。（申込人数によっては、途中打切りの可能性があります。）

お申込みはコチラ

優秀作品には
賞品も！

フォトコンテスト
を開催！

運動と健康～身体を動かして健康でハッピーなライフを

ウォークラリーを開催します


